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仙
台
の
伝
統
野
菜
を
は
じ
め
、

豊
か
な
食
文
化
を
多
く
の
方
に

　

震
災
後
に
行
っ
た
炊
き
出
し
に

来
ら
れ
た
方
が一杯
の
温
か
い
ラ
ー

メ
ン
に
涙
を
流
す
姿
を
見
て
、食
べ

る
こ
と
の
大
切
さ
を
改
め
て
痛
感

し
ま
し
た
。そ
ん
な
経
験
を
も
と

に
、生
産
者
と
お
店
、消
費
者
を
食

で
つ
な
い
で
、み
ん
な
を
幸
せ
に
で

き
る
仕
事
が
し
た
い
と
志
し
、そ
の

年
９
月
に
立
ち
上
げ
た
の
が「
食

む
す
び
」で
す
。

　

以
来
、昼
は
ラ
ー
メ
ン
、夜
は
餃

子
を
楽
し
め
る
中
心
部
の一
番
五

郎
を
は
じ
め
、３
店
舗
を
切
り
盛

り
す
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。も

と
も
と
地
元
の
伝
統
野
菜
で
あ
る

仙
台
雪
菜
を
用
い
た“
仙
台
あ
お

ば
餃
子
”の
開
発
に
携
わ
っ
た
こ
と

も
あ
っ
て
、地
元
食
材
活
用
へ
の
こ

だ
わ
り
は
ひ
と一
倍
強
か
っ
た
ん
で

す
ね
。仙
台
味
噌
は
も
ち
ろ
ん
、ね

ぎ
は
岩
切
の
契
約
農
家
か
ら
仕
入

れ
、そ
の
他
の
野
菜
も
す
べ
て
県
内

産
の
も
の
を
使
っ
て
い
ま
す
。こ
の

先
も
、地
元
食
材
の
美
味
し
さ
、す

ば
ら
し
さ
を
多
く
の
方
に
伝
え
て

い
け
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
ね
。

ラ
ー
メ
ン
と
餃
子
の
店
が

外
国
人
の
間
で
評
判
に
！

　

最
近
、お
店
に
は
、外
国
人
の
方

が
コ
ン
ス
タ
ン
ト
に
お
見
え
に
な
り

ま
す
。と
い
う
の
も
、メ
ニュ
ー
を
外

国
語
に
翻
訳
し
た
も
の
を
試
し
に

置
い
て
み
た
と
こ
ろ
、フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ

ク
な
ど
を
通
じ
て
評
判
と
な
り
、

観
光
目
的
の
外
国
人
に
も
来
店
い

た
だ
く
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。こ

こ
で
重
要
な
の
は「
外
国
の
方
も

自
分
た
ち
に
と
っ
て
は
大
切
な
お

客
様
だ
」と
、ま
ず
は
お
店
側
の
意

識
を
変
え
る
こ
と
。こ
う
し
た
お
店

が
増
え
れ
ば
、仙
台
の
ま
ち
を
訪
れ

る
外
国
人
も
次
第
に
増
え
て
い
く

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

う
ち
は
、将
来
的
に
は
す
べ
て
の

お
店
を
社
員
に
委
ね
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。そ
の
た
め
、日
頃
か
ら
社

員
や
ス
タ
ッ
フ一
人
ひ
と
り
に
経
営

者
目
線
で
お
店
の
運
営
を
お
願
い

し
て
い
ま
す
。起
業
家
を
育
て
る
の

も
大
切
で
す
が
、会
社
を
軌
道
に

乗
せ
て
い
く
に
は
ナ
ン
バ
ー
２
の
存

在
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。商
工
会
議

所
に
は
、こ
の
辺
り
の
支
援
に
も
力

を
注
い
で
い
た
だ
け
る
と
あ
り
が

た
い
で
す
ね
。

食
を
通
じ
た
社
会
貢
献
が
わ
が
社
の
使
命
。

あ
と
は
愚
直
に
行
動
す
る
の
み
で
す
ね
。
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