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帯
状
疱
疹
の
患
者
さ
ん
が
最
近
多
い
よ

う
で
す
の
で
、私
が
痛
み
の
専
門
家
と
し
て

基
本
的
な
対
応
に
つ
い
て
お
伝
え
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

帯
状
疱
疹
は
子
ど
も
の
頃
に
罹り

患か
ん

し
た

水
疱
瘡
の
ウ
イ
ル
ス
が
体
に
残
っ
て
、あ
る

程
度
時
間
が
た
っ
て
か
ら
、何
ら
か
の
き
っ

か
け
で
再
発
症
す
る
病
気
で
す
。全
身
に

発
疹
は
出
ず
、１
、２
本
の
神
経
に
発
症
し

ま
す
。そ
の
た
め
、胸
の
片
側
や
、顔
で
も

額
の
片
側
、足
の
一
部
な
ど
に
発
疹
が
出

て
、そ
の
部
分
が
激
烈
に
痛
む
と
い
う
症

状
が
一
般
的
で
す
。発
疹
が
出
た
と
こ
ろ

と
痛
み
の
部
分
が
異
な
る
場
合
、発
疹
が

出
る
の
は
通
常
、体
の
片
側
で
す
が
体
一

回
り
に
発
疹
が
出
た
報
告
も
あ
り
ま
す
。

　

痛
み
は
当
初
は
激
烈
で
眠
れ
な
い
ほ
ど

で
す
が
、お
風
呂
で
湯
船
に
浸
か
っ
て
い
る

間
は
軽
く
な
る
と
い
う
症
状
が
多
く
見
ら

れ
ま
す
。初
期
に
は
神
経
分
布
に
沿
っ
た
痛

み
の
た
め
、坐ざ

骨こ
つ

神
経
痛
や
頚け

い
つ
い椎
症
の
痛

み
、肋ろ

っ

間か
ん

神
経
痛
な
ど
と
診
断
さ
れ
る
場

合
が
多
く
、発
疹
が
出
て
か
ら
確
定
診
断

さ
れ
る
こ
と
が
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。

　

治
療
は
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
を
内
服
す
る
こ

と
と
、消
炎
鎮
痛
剤
で
痛
み
を
緩
和
す
る

こ
と
が
重
要
で
す
。気
が
付
い
た
ら
で
き
る

だ
け
早
く
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
を
飲
む
こ
と
を

お
勧
め
し
ま
す
。と
い
う
の
も
、細
菌
感
染

の
抗
生
剤
の
よ
う
に
菌
を
殺
す
と
思
っ
て

い
る
方
が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、ウ

イ
ル
ス
の
薬
は
増
殖
を
止
め
る
の
が
主
な

作
用
で
す
の
で
、い
か
に
早
く
内
服
す
る
か

が
早
期
の
治
療
に
役
立
ち
ま
す
。残
念
な

が
ら
痛
み
止
め
は
効
き
に
く
い
場
合
が
あ

り
、当
院
で
は
１
～
２
週
間
ご
と
に
効
果
が

あ
る
も
の
を
見
つ
け
る
ま
で
変
更
し
ま
す
。

そ
れ
で
も
痛
み
が
ひ
ど
い
場
合
は
、ペ
イ
ン

ク
リ
ニ
ッ
ク
で
神
経
ブ
ロ
ッ
ク
療
法
を
受
け

る
と
改
善
す
る
可
能
性
が
高
ま
り
ま
す
。

　
ま
ず
は
早
期
発
見
が
大
切
で
す
。上
記

の
眠
れ
な
い
ほ
ど
の
痛
み
な
の
に
お
風
呂

で
楽
に
な
れ
ば
、多
く
は
帯
状
疱
疹
で
す
の

で
、早
期
の
医
療
機
関
受
診
を
お
勧
め
し

ま
す
。

　

予
防
に
は
ワ
ク
チ
ン
も
有
効
で
す
。「
不

活
化
ワ
ク
チ
ン
」に
は
認
知
症
の
予
防
効
果

も
あ
り
、論
文
も
出
て
い
ま
す
が
、よ
り
効

果
が
高
い
と
さ
れ
る「
遺
伝
子
組
み
換
え

の
ワ
ク
チ
ン
」に
は
認
知
症
予
防
効
果
の
論

文
は
あ
り
ま
せ
ん
。ち
な
み
に
、前
者
の
論

文
で
発
表
さ
れ
た
認
知
症
の
予
防
効
果
は

お
茶
ほ
ど
の
予
防
効
果
も
あ
り
ま
せ
ん
。
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