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「
過
敏
性
腸
症
候
群
」を
ご
存
じ
で
し
ょ

う
か
。名
前
は
知
ら
な
く
て
も
、大
事
な
会

議
や
試
験
の
前
に
お
な
か
が
痛
く
な
る
、

授
業
の
途
中
に
お
な
か
が
ゴ
ロ
ゴ
ロ
鳴
っ
て

気
に
な
る
な
ど
、経
験
し
た
方
は
多
い
と
思

い
ま
す
。ス
ト
レ
ス
に
腸
が
敏
感
に
反
応
し

て
便
通
に
異
常
を
き
た
す
状
態
で
す
。

　
ほ
と
ん
ど
便
が
固
く
な
ら
な
い「
下
痢

型
」、固
い
便
や
コ
ロ
コ
ロ
し
た
便
が
多
い

「
便
秘
型
」、下
痢
に
な
っ
た
り
コ
ロ
コ
ロ
便

に
な
っ
た
り
す
る「
混
合
型
」に
分
け
ら
れ

ま
す
。下
痢
型
は
、電
車
や
飛
行
機
な
ど

で
何
度
も
ト
イ
レ
に
行
か
な
け
れ
ば
な
ら

ず
、心
配
で
旅
行
に
も
行
け
な
い
と
い
う

方
が
い
ま
す
。ま
た
学
生
さ
ん
の
場
合
、中

学
校
、高
校
と
環
境
が
変
わ
る
た
び
に
悪

く
な
り
、朝
、学
校
に
行
こ
う
と
す
る
と
お

な
か
が
痛
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

な
ぜ
ス
ト
レ
ス
か
ら
下
痢
や
便
秘
に
な

る
の
で
し
ょ
う
か
。脳
と
腸
は
神
経
で
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。脳
が
ス
ト
レ
ス
や
不
安
を

感
じ
る
と
そ
の
信
号
が
腸
に
伝
わ
り
、腸

の
動
き
に
影
響
が
で
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い

ま
す
。過
敏
性
腸
症
候
群
の
人
は
体
質
的

に
そ
の
信
号
が
伝
わ
り
や
す
く
、少
し
の

刺
激
で
も
腸
が
過
剰
に
反
応
し
て
痛
み
を

感
じ
て
し
ま
い
ま
す
。こ
れ
が
さ
ら
に
ス
ト

レ
ス
に
な
っ
て
症
状
を
悪
化
さ
せ
て
し
ま
う

の
で
す
。こ
の
信
号
を
伝
え
る
部
位
で「
セ

ロ
ト
ニ
ン
」と
い
う
物
質
が
深
く
関
わ
っ
て

い
る
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　

症
状
を
楽
に
す
る
に
は
ど
ん
な
方
法
が

あ
る
で
し
ょ
う
か
。ま
ず
こ
れ
が
自
分
の
責

任
で
は
な
く
、体
質
で
あ
る
こ
と
を
理
解

し
て
上
手
に
付
き
合
っ
て
い
く
こ
と
が
大

切
で
す
。心
配
し
過
ぎ
た
り
、無
理
し
た
り

せ
ず
、リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
過
ご
す
こ
と
を
心

掛
け
ま
す
。学
生
さ
ん
の
場
合
は
、自
分
が

気
に
す
る
ほ
ど
周
り
の
人
は
お
な
か
の
音

に
気
付
い
て
い
な
い
こ
と
を
説
明
し
て
安

心
し
て
も
ら
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。下
痢

型
の
場
合
は
、先
ほ
ど
の
セ
ロ
ト
ニ
ン
を
抑

制
す
る
薬
が
と
て
も
よ
く
効
き
ま
す
。便

秘
型
で
は
、単
純
に
腸
が
動
い
て
い
な
い
わ

け
で
は
な
く
、と
く
に
若
い
方
は
動
き
の
バ

ラ
ン
ス
が
崩
れ
て
い
る
場
合
が
多
い
の
で
、

安
易
に
市
販
の
下
剤
を
使
う
と
お
な
か
が

痛
く
な
る
こ
と
に
注
意
し
ま
す
。混
合
型

も
、そ
の
波
を
小
さ
く
し
て
生
活
の
質
を

保
て
る
よ
う
に
治
療
し
て
い
き
ま
す
。
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