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尿路結石は生活習慣病

　

男
性
は
年
齢
と
と
も
に
お
ト
イ
レ
が

近
く
な
っ
た
り
、
お
し
っ
こ
が
出
づ
ら

く
な
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、
そ
の
原
因
の
一
つ
と
し
て
前
立
腺

肥
大
症
と
い
う
病
気
が
あ
り
ま
す
。
今

回
は
そ
の
前
立
腺
肥
大
症
に
つ
い
て
ご

説
明
い
た
し
ま
す
。

　

通
常
、
前
立
腺
は
ク
ル
ミ
位
で
20

ｇ
程
度
の
大
き
さ
で
す
が
、
40
歳
代
か

ら
肥
大
が
始
ま
り
ま
す
。
高
齢
に
な
る

ほ
ど
患
者
数
は
増
え
、
80
歳
ま
で
に
は

80
％
の
人
が
前
立
腺
肥
大
症
に
な
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
年
齢
と
共
に
前
立

腺
が
肥
大
す
る
原
因
は
不
明
で
す
が
、

男
性
ホ
ル
モ
ン
が
関
係
し
て
い
る
こ
と

は
ほ
ぼ
確
実
で
す
。
ま
た
最
近
は
肥
満
、

高
血
圧
、
高
血
糖
お
よ
び
脂
質
異
常
症

と
前
立
腺
肥
大
症
の
関
係
が
指
摘
さ
れ

て
お
り
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
と
の

関
係
に
つ
い
て
も
、
検
討
さ
れ
て
い
ま

す
。
す
べ
て
の
前
立
腺
肥
大
症
で
治
療

が
必
要
と
は
な
り
ま
せ
ん
、
症
状
が
軽

度
で
あ
れ
ば
経
過
観
察
の
み
で
よ
い
場

合
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
は
前
立
腺
肥

大
症
で
は
ど
の
よ
う
な
症
状
が
あ
る
の

で
し
ょ
う
？

　

次
に
典
型
的
な
症
状
を
あ
げ
て
み

ま
す
。

　

尿
が
残
っ
て
い
る
感
じ
が
す
る
、
お

し
っ
こ
を
し
て
2
時
間
以
内
に
ま
た
ト

イ
レ
に
行
く
、
お
し
っ
こ
が
途
切
れ
る
、

お
し
っ
こ
の
勢
い
が
弱
い
、
お
し
っ
こ

の
と
き
お
腹
に
力
を
入
れ
る
、
夜
中
に

ト
イ
レ
に
起
き
る
な
ど
の
症
状
で
す
。

　

以
上
の
よ
う
な
症
状
で
お
困
り
の
場

合
は
、
ま
ず
医
療
機
関
を
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

　

一
般
的
に
初
診
時
に
行
な
わ
れ
る
の

は
問
診
で
す
。
ど
ん
な
症
状
で
困
っ
て

い
る
の
か
を
具
体
的
に
伝
え
ま
し
ょ

う
。
自
覚
症
状
の
程
度
が
わ
か
っ
た
あ

と
は
、
前
立
腺
や
膀
胱
、
尿
道
の
状
態

を
調
べ
る
た
め
の
検
査
を
行
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
他
の
病
気
の
可
能
性
も
含

め
て
確
認
す
る
た
め
の
検
査
で
す
。
初

診
で
行
う
検
査
は
、
腹
部
エ
コ
ー
検
査
、

血
液
検
査
、
尿
検
査
な
ど
で
す
。
こ
れ

ら
は
比
較
的
簡
単
な
検
査
で
す
。
不
安

が
ら
ず
に
早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し

ま
し
ょ
う
。
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