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１
．子
宮
頸
が
ん
に
つ
い
て

Ｑ
１　
子
宮
頸
が
ん
は
ど
ん
な
病
気
？

Ａ　
子
宮
の
入
り
口
付
近
子
宮
頸
部
に
で
き
る

が
ん
を
子
宮
頸
が
ん
と
い
い
ま
す
。
通
常
一
定

の
時
間
を
か
け
ゆ
っ
く
り
変
化
す
る
た
め
、
定

期
的
な
検
診
に
よ
り
、
が
ん
に
な
る
前
の
状
態

を
見
つ
け
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

Ｑ
２　
子
宮
頸
が
ん
の
原
因
は

Ａ　
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
）

と
い
う
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
が
原
因
で
す
。
ウ
イ

ル
ス
に
感
染
し
て
も
免
疫
機
能
に
よ
り
自
然
に

排
除
さ
れ
ま
す
が
、
ウ
イ
ル
ス
が
排
除
さ
れ
ず

に
長
期
間
感
染
が
続
く
場
合
が
あ
り
、
ご
く
一

部
の
人
で
は
細
胞
が
が
ん
化
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

Ｑ
３　
Ｈ
Ｐ
Ｖ
と
は
？

Ａ　
Ｈ
Ｐ
Ｖ
は
主
に
性
交
渉
に
よ
り
感
染
し
ま

す
。
女
性
の
約
80
％
が
一
生
に
一
度
は
感
染
す

る
と
言
わ
れ
る
あ
り
ふ
れ
た
ウ
イ
ル
ス
で
す
。

Ｈ
Ｐ
Ｖ
は
１
５
０
種
類
以
上
あ
り
、
こ
の
う
ち

約
15
種
類
が
発
が
ん
性
Ｈ
Ｐ
Ｖ
で
す
。
Ｈ
Ｐ
Ｖ

検
査
を
行
う
と
、
将
来
の
が
ん
の
危
険
性
を
調

べ
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

Ｑ
４　
ど
ん
な
検
査
？

Ａ　
子
宮
頸
が
ん
検
診
で
は
、
細
胞
診
を
行
い

ま
す
。
小
さ
な
ブ
ラ
シ
な
ど
で
子
宮
の
入
り
口

の
粘
膜
を
軽
く
こ
す
り
、
細
胞
を
採
取
し
ま
す
。

１
、２
分
で
終
わ
り
、
痛
み
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
。
細
胞
は
顕
微
鏡
検
査
に
提
出
さ
れ
、
異

常
な
細
胞
が
な
い
か
の
判
定
が
行
わ
れ
ま
す
。

Ｑ
５　
検
診
の
流
れ
は
？

Ａ　
問
診
→
内
診
→
細
胞
診
の
順
で
行
い
ま
す
。

医
療
機
関
に
よ
り
違
い
は
あ
り
ま
す
が
、
５
分

程
で
す
。
問
診
は
、
月
経
の
状
況
や
自
覚
症
状

の
有
無
な
ど
を
お
聞
き
し
ま
す
。
内
診
は
、
子

宮
頸
部
の
状
態
を
観
察
し
、
子
宮
の
形
や
大
き

さ
、
炎
症
の
有
無
な
ど
を
確
認
し
ま
す
。

２
．乳
が
ん
に
つ
い
て

Ｑ
１　
乳
が
ん
は
ど
ん
な
病
気
？

Ａ　
乳
が
ん
は
、
乳
房
の
乳
腺
（
母
乳
を
作
る

と
こ
ろ
と
運
ぶ
管
）
か
ら
で
き
る
悪
性
腫
瘍
で

す
。
女
性
の
12
人
に
１
人
が
乳
が
ん
と
診
断
さ

れ
て
い
ま
す
。
近
年
、
乳
が
ん
に
か
か
る
人
は

30
代
か
ら
増
加
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
２　
乳
が
ん
の
原
因
は
？

Ａ　
原
因
は
特
定
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
乳
が

ん
の
リ
ス
ク
要
因
は
い
く
つ
か
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
。

・
母
親
や
姉
妹
に
乳
が
ん
の
方
が
い
る

・
初
潮
年
齢
が
11
歳
以
下

・
出
産
経
験
が
な
い
ま
た
は　

　
初
産
年
齢
が
30
歳
以
上

・
肥
満
（
特
に
閉
経
後
）

Ｑ
３　
ど
ん
な
検
査
？

Ａ　
乳
が
ん
検
診
で
は
、
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
や
超
音
波
な
ど
の

画
像
検
査
を
行
い
ま
す
。
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
は
、
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
板
で
胸
を
挟
み
撮
影
す
る
乳

房
専
用
の
Ｘ
線
検
査
で
す
。
超

音
波
検
査
は
、
ゼ
リ
ー
を
つ
け

た
超
音
波
器
具
を
あ
て
、
乳
房

全
体
を
調
べ
る
検
査
で
す
。
乳

腺
が
多
い
30
代
ま
で
の
方
に
は
、
被
曝
の
な
い

超
音
波
検
査
が
お
勧
め
で
す
。

Ｑ
４　
自
分
で
確
認
す
る
方
法
は
？

Ａ　
自
己
検
診
が
あ
り
ま
す
。
月
経
終
わ
り
ご

ろ
の
張
り
や
痛
み
の
少
な
い
時
に
、
お
風
呂
で

行
い
ま
し
ょ
う
。

（
１
）
鏡
の
前
で
形
を
チ
ェ
ッ
ク

引
き
つ
れ
や
陥
没
、
大
き
さ
の
左
右
差
を

確
認
。

（
２
）
全
体
を
触
る

ボ
デ
ィ
ソ
ー
プ
な
ど
で
滑
り
を
良
く
し
、

脇
の
下
か
ら
乳
首
ま
で
円
を
描
く
よ
う
に

触
る
。
硬
い
し
こ
り
が
な
い
か
確
認
。

（
３
）
分
泌
物
の
チ
ェ
ッ
ク

左
右
の
乳
首
を
軽
く
つ
ま
み
、
血
液
な
ど

の
分
泌
物
が
な
い
か
確
認
。

　

検
診
で
「
異
常
な
し
」
と
言
わ
れ
た
後
も
、

定
期
的
な
検
診
は
必
要
で
す
。
で
き
れ
ば
１
年

に
１
度
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
自
覚
症
状
が

あ
る
場
合
は
、
検
診
で
は
な
く
病
院
の
受
診
を

お
勧
め
し
ま
す
。
子
宮
は
婦
人
科
へ
、
乳
房
は

外
科
ま
た
は
乳
腺
外
科
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

　

仙
台
商
工
会
議
所
で
は
、
期
間
限
定
で

「
女
性
ガ
ン
検
診
」
支
援
サ
ー
ビ
ス
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
検
診
が
割
引
料
金
で
受
け

ら
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
管
理
チ
ー
ム
（
℡
２
６
５
―
８
１
２
５
）

誌上相談室 Q＆A　20〜30代の「女性特有のがん罹患率」では、
子宮頸がんが1位、乳がんが2位です。特に、こ
こ数年若い女性の子宮頸がんが急増しています。
有名人が病気を発表したことなどから、子宮頸
がんや乳がんがマスコミに取り上げられることも
多くなりました。どちらも早期発見であればほと
んどが治せる病気ですが、検診を受けているの
は3人に1人程と少ないのが現状です。初期のが
んは自覚症状がないことも多いため、定期的な
検診による早期発見が大切です。

若い女性に急増中!?
子宮頸がんと乳がん

【テーマ】

石
垣 

洋
子 

氏

【
回
答
】

医
療
法
人
社
団　
進
興
会

せ
ん
だ
い
総
合
健
診
ク
リ
ニッ
ク
（
青
葉
区
一
番
町
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院
長

正常な細胞が子宮頸がんになるまで

正常な細胞

がん細胞

正常な細胞

変化が
進んだ細胞

HVP
（ヒトパピローマウイルス）
に感染した細胞

ほとんどの女性が
一生に一度は感染

HPVが
排除されれば
正常に戻る

大半は
免疫力で
自然に排除

一部は感染が持続
この段階で
発見・治療すれば
がんにはならない
（中・高度異形成）


