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食
育
を
通
し
た
社
会
貢
献

東
北
か
ら
魅
力
あ
る
商
品
を
！

　

仙
台
の
私
立
短
大
を
卒
業
後
、

美
容
業
界
に
就
職
し
ま
し
た
が
、

も
と
も
と
食
べ
る
こ
と
が
大
好
き

だ
っ
た
こ
と
と
、
食
育
を
通
し
た

社
会
貢
献
を
し
た
い
と
い
う
思
い

で
、
結
婚
・
出
産
を
機
に
転
職
し
、

病
院
等
の
給
食
サ
ー
ビ
ス
の
現
場

や
、
健
診
セ
ン
タ
ー
等
の
食
事
指

導
、
健
康
教
室
の
講
師
な
ど
で
経

験
を
積
み
ま
し
た
。
独
立
し
て
か

ら
は
、
主
に
「
酒
飲
み
を
健
康
に

す
る
食
生
活
」
を
テ
ー
マ
と
し
た

レ
シ
ピ
開
発
や
商
品
企
画
な
ど
を

手
掛
け
、
震
災
時
に
は
、
日
本
栄

養
士
会
の
活
動
に
参
加
し
て
避
難

所
で
の
健
康
管
理
や
食
事
提
供
の

支
援
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

震
災
の
翌
年
、
平
成
24
年
５
月

か
ら
は
、
被
災
地
の
商
店
街
と
仙

台
市
中
心
部
商
店
街
を
つ
な
ぐ
と

い
う
、
東
北
ろ
っ
け
ん
パ
ー
ク
の
理

念
に
共
感
し
、
物
産
市
の
販
売
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
被
災
三
県
の

仮
設
商
店
街
を
訪
ね
歩
い
て
、
商

品
販
売
か
ら
起
業
相
談
ま
で
幅
広

い
支
援
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
こ

う
し
た
つ
な
が
り
を
、
東
北
の
復

興
と
発
展
に
一
層
役
立
て
た
い
、

そ
し
て
、
も
の
づ
く
り
支
援
の
拠

点
づ
く
り
に
生
か
し
て
い
き
た
い

と
考
え
、
平
成
27
年
４
月
、
一
般

社
団
法
人
Ｉ
Ｋ
Ｉ
Ｚ
Ｅ
Ｎ
を
設
立

し
ま
し
た
。

販
路
開
拓
へ
の
取
り
組
み

伊
達
な
商
談
会
と
連
携

　

平
成
25
年
度
か
ら
は
、
商
工
会

議
所
で
「
伊
達
な
商
談
会
」
が

始
ま
り
、
私
た
ち
と
し
て
も
連
携

を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
商
工
会
議
所
で
は
、
百

貨
店
や
商
社
の
Ｏ
Ｂ
を
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
と
し
て
常
駐
さ
せ
て
質

の
高
い
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
お
ら
れ
、

と
て
も
驚
き
ま
し
た
ね
。

　
こ
の
他
、
商
工
会
議
所
主
催
の

交
流
会
に
も
参
加
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
同
業
種
の
み
な
ら

ず
異
業
種
の
方
々
と
数
多
く
情
報

交
換
で
き
る
の
で
、
今
後
も
積
極

的
に
参
加
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

地
域
が
元
気
に
な
る
に
は
、
ま

ず
は
、
個
々
の
企
業
が
元
気
で
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
い
ろ
い
ろ
な
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
な
が
ら
、
商
工
会
議

所
活
動
を
通
し
て
、
少
し
で
も
貢

献
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

東
北
の
魅
力
あ
る
商
品
発
掘
を
通
し
、

地
域
の
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
進
め
た
い
！
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「伊達な商談会in ISHINOMAKI（平成28
年8月）」では、管理栄養士としての実績を
生かし、食材の美味しい食べ方について
バイヤーらに提案する活動も。


