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就
寝
中
の
夜
中
に
何
度
も
ト
イ
レ
に
起

き
る
症
状
を「
夜
間
頻
尿
」と
い
い
ま
す
。

夜
間
頻
尿
は
、本
人
の
生
活
の
質
を
落
と

し
て
し
ま
う
の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、夜

中
に
家
族
を
起
こ
し
て
迷
惑
を
か
け
て
し

ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。夜
間
頻
尿
は
排

尿
に
か
か
わ
る
症
状
の
う
ち
最
も
頻
度

の
多
い
も
の
で
、40
歳
以
上
の
男
女
、約

４
５
０
０
万
人
が
、夜
間
1
回
以
上
排
尿

の
た
め
に
起
き
る
夜
間
頻
尿
の
症
状
を

有
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

［
原
因
］

　

夜
間
頻
尿
の
原
因
は
、「
多
尿（
夜
間

の
尿
量
が
多
い
こ
と
）」、「
膀ぼ

う
こ
う胱

容
量
の

減
少
」、「
睡
眠
障
害
」に
分
け
ら
れ
ま

す
。多
尿
の
原
因
と
し
て
は
、糖
尿
病
な

ど
の
内
分
泌
疾
患
や
水
分
の
摂
り
過
ぎ

な
ど
が
あ
り
、特
に
夜
間
多
尿
の
原
因
と

し
て
は
、う
っ
血
性
心
不
全
、高
血
圧
、腎

機
能
障
害
な
ど
の
全
身
性
疾
患
、睡
眠
時

無
呼
吸
症
候
群
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

膀
胱
容
量
の
減
少
は
、少
量
の
尿
し
か

膀
胱
に
た
め
ら
れ
な
く
な
る
も
の
で
、過

活
動
膀
胱
や
膀
胱
炎
な
ど
で
膀
胱
が
過

敏
に
な
る
た
め
に
起
こ
り
ま
す
。過
活
動

膀
胱
は
膀
胱
に
尿
が
少
量
し
か
た
ま
っ
て

い
な
い
の
に
膀
胱
が
勝
手
に
収
縮
し
て
し

ま
う
病
気
で
、原
因
が
不
明
の
こ
と
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

睡
眠
障
害
は
、眠
り
が
浅
く
て
す
ぐ
目
が

覚
め
て
し
ま
う
た
め
に
、目
が
覚
め
る
ご

と
に
気
に
な
っ
て
ト
イ
レ
に
行
く
も
の
で

す
。上
記
の
ほ
か
に
も
、利
尿
剤
内
服
、季

節
と
の
関
連
、加
齢
現
象
な
ど
の
さ
ま
ざ

ま
な
要
因
が
関
与
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ

ま
す
。

［
治
療
］

　

高
齢
者
の
夜
間
頻
尿
で
は
、膀
胱
容
量

の
減
少
と
夜
間
尿
量
の
増
加
を
同
時
に

有
し
て
い
る
人
が
60
～
70
％
に
み
ら
れ
ま

す
。膀
胱
容
量
低
下
や
夜
間
多
尿
の
原
因

は
さ
ま
ざ
ま
で
す
の
で
、病
態
に
応
じ
た

治
療
方
法
を
組
み
合
わ
せ
て
治
療
し
ま

す
。高
血
圧
、心
疾
患
、腎
機
能
障
害
、睡

眠
時
無
呼
吸
症
候
群
な
ど
に
よ
る
夜
間

多
尿
の
場
合
は
、基
礎
疾
患
の
治
療
が
重

要
で
す
。ま
た
水
分
の
摂
り
す
ぎ
で
頻
尿

に
な
っ
て
い
る
場
合
は
水
分
を
控
え
る
こ

と
が
必
要
で
す
。過
活
動
膀
胱
で
は
、膀

胱
の
収
縮
を
抑
え
る
薬
剤
を
服
用
し
ま

す
。睡
眠
障
害
に
よ
る
夜
間
頻
尿
に
は
、

睡
眠
薬
の
内
服
も
有
効
で
す
が
、よ
く
眠

れ
る
よ
う
な
環
境
の
整
備
や
生
活
リ
ズ
ム

の
改
善
も
重
要
で
す
。

　
い
ず
れ
に
せ
よ
原
因
が
は
っ
き
り
し
な

い
場
合
は
、泌
尿
器
科
専
門
医
を
受
診
す

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
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機械・器具・設備のリース
事務用機器

産業・工作機械

輸送用機器

商業・サービス業用機械設備

情報関連機器

土木建設機械

医療機器

自動車（業務用）リース


